
Programme des Courses  

Cross et trail de l’Erdurière  

Dimanche 9 Novembre 2025 

 

 
Course 1:9h30  Masters H (M1 et +) 8404m 

Course 2:10h15  Juniors H 5888m 

Course 3:10H45  Cadets H / Juniors F 4670 m 

Course 4: 11H15  Trail 10 kms (Juniors et + H/F  

Course 5 :13H  Poussins H/F 1346 m 

Course 6: 13H20  Cross Court H/F+Cadettes F 3960m 

Course 7 : 13H55  Eveil Athlétique 859 m 

Course 8 : 14H15  Benjamins H/F 2662 m 

Course 9 : 14H35  Sport Adapté 859 m 

Course 10 :14H55  Minimes H/F 3960 m 

Course 11 : 15H25  Cross long Femmes (ES à MA) 6883 m 

Course 12 :16H15 Cross long Hommes (ES à M0) 8404 


