
Procès-verbal 

 ASSEMBLEE GENERALE 2026 

 

 

Date et heure : Vendredi  25  septembre 2026 à 20h (accueil à partir de 19h30) 

Lieu : Salle de conférence du complexe polyvalent de Savenay 

Président : Nicolas Cléder 

Secrétaire : Aline Mouquet 

 

 

Nombre de présents :  54 licenciés 

Nombre de représentés (présents inclus) : 102 

 

 

En préambule nous réalisons l’AG extraordinaire visant la modification des 

statuts (Voir PV spécifique) 

 

 

Ordre du jour de l’AG ordinaire 

■ Bilan moral 

■ Présentation du projet et de la charte du club 

■ Bilan d’activité 

■ Bilan financier 

■ Election des membres du comité directeur 

■ Récompenses 

■ Le pot de remerciement aux personnes présentes 

 



Bilan moral 

Nous venons de terminer une saison riche avec les foulées du sillon qui ont été une nouvelle 

fois une superbe édition avec un bénéfice record pour le club. Je renouvelle mes 

remerciements à la commission foulée qui prépare et assume cette organisation avec brio, 

tous les ans. 

On constate une nouvelle fois la difficulté à mobiliser les bénévoles longtemps avant la date 

des évènements. Que ce soit pour les foulées, le meeting de lancer, les bars au stadium et 

même pour la présence aux évènements, il faut relancer plusieurs fois pour avoir des 

retours, ce qui augmente le sentiment des bénévoles coordonnateurs de ne pas être 

pleinement suivi, et peut entrainer une forme de découragement. Notre idée au travers le 

projet du club que nous allons vous présenter, c’est d’impliquer davantage de bénévoles sur 

du long terme pour alléger la charge de chacun. A ce jour, il n’est pas certain que les foulées 

soient reconduites l’an prochain. Il faut de nouveaux bénévoles pour relayer ceux qui ont 

déjà consacré beaucoup de leur temps dans cette organisation. Il en est de même pour le 

bureau du club. Il faut penser au renouvellement des postes. 

Ca a donc été une année chargée pour le bureau car en plus de la gestion habituelle du club, 

nous avons passé du temps à finaliser le travail commencé avec certains d’entre vous, 

l’année précédente. Nous avons rédigé un projet de club incluant la refonte des statuts qui 

nous paraissait obsolètes sur plusieurs points.  

Enfin, nous sommes heureux de constater qu’il y a une belle dynamique des licences et de 

l’encadrement (nombre de juges et d’entraineur en augmentation). Etrangement, on perd le 

label Education Athlétique qui était passé en argent l’an dernier. Sans doute parce que nous 

n’avons pas mis d’organisation EA  au calendrier du comité et qu’il y a eu une participation 

en baisse des athlètes sur les compétitions. Un nouveau groupe « santé running » a vu le 

jour sous l’impulsion de Vincent Morin, nouvel entraineur en formation. Cela répond à un 

besoin d’accueillir et  de préparer physiquement les personnes qui reprennent l’activité 

physique.  

329 licenciés (10 de plus que lors de la saison précédente).  

4 sections : Marche nordique (39  licenciés = +4) ; Athlétisme sur piste (105 licenciés = -3 ) ; Hors 

stade (119 = +19  licenciés) ; Ecole d’athlétisme (60 licenciés = -8) ;  6 licences encadrants (-2).   

Un club 100% bénévole  

■ 8 entraineurs diplômé FFA (+2) + 2 en cours de formation 

, 7 entraineurs non formés et des assistants  (jeunes, parents,…) 

■ Un bureau de 7 membres (+2) 

■ 2 commissions : Festouille  et Foulées 

■ 17 juges (15 en activité) dont 3 jeunes juges 

 

 

Remerciement à tous nos bénévoles (lots à venir chercher en fin d’AG). 
 

 



Présentation du projet et de la Charte du club 

 

Un powerpoint de présentation sert de support à la présentation. On y présente une 

planification des actions pour mener à terme le projet. Nous rappelons que l’a première 

étape était la rédaction de la charte du club, signée lors de l’adhésion et impliquant 

l’ensemble des adhérents dans la vie de l’association. 

 

Nous proposons une organisation par commission  

 

Nous détaillons le rôle de chaque commission et invitons les personnes présentes à se 

positionner dans l’une ou l’autre. 

 

 



Bilan d’activité  

 

Rappel des temps forts 2025/2026 

■ 26 septembre 2025 : AG du club 

■ 01 novembre 2025 : club support des jeux de l’atlantique à Nantes 

■ 17 janvier 2026 : Galette du club 

■ 04 avril 2026 : soirée club à l’équinoxe 

■ 08 mai 2026 : 2ème édition du meeting de pentalancer. 

■ 09 mai 2026 : 6ème édition du meeting de lancer 

■ 16 mai 2026 : cross école d’athlé 

■ 30 aout 2026 : 31ème édition des foulées du sillon  

 

Point sur la formation, axe fort de notre projet club  

Nouveaux juges 

Aurélie ALVES (Assistant lancer) 

Mathilde Le BOULAIRE (Assistant lancer et 

marche) 

Emilie LAGNEAU (arrivée par mutation) 

 

Nouvelles qualifications de juges déjà formés 

dans d’autres domaines 

Thomas CLEDER (Jeune juge confirmé saut et 

lancer) 

Aline MOUQUET (WARB) 

Carine RENAUX (Assistante saut) 

 

Nouveaux entraineurs 

Pierre Cheraud (Initiateur Running 

performance) 

David Lopes (Initiateur Lancers) 

 

Nouvelles qualification entraineurs déjà 

formés dans d’autres domaines 

Nicolas Cléder (Initiateur Sauts) 

 

Formations d’entraineurs en cours 

Vincent Morin (Running santé) 

Cyrille Le Nourricier (Running degrés 2) 

 

Les projets pour la saison à venir 

■ Maintenir les foulées et nos événements  

■ Mettre en place des commissions pour travailler sur les différents axes du projet club. 

■ Organisation des départementaux de cross 

■ Le projet « stade » est entre les mains de la municipalité. 



 

Zoom sur le bilan sportif de la section piste 

Belle saison malgré le départ des plusieurs de nos athlètes dont deux de niveau national (Andréa 

Jolevot  et Ewen Guérin) 

CROSS 

4 athlètes qualifiés aux championnats de France 

En minime fille : Emy Crespel-Gouret termine 11ème  

En junior  : Hugo Creach termine 165ème . 

En cadette : Laly termine 236ème. 

En master : Denis Crespel termine 67ème. 

PISTE 

Interclub : Belle performance collective avec 27751 points au premier tour (notre 3ème meilleur score) 

nous avons pu participer au second tour.  

3 athlètes qualifiés au niveau national. 

Clément ALAIN  Minime, participation à la finale nationale des pointes d’or.  

Thomas CLEDER Benjamin, qualifié en équipe de ligue pour la marche athlétique (4 octobre) 

Emy CRESPEL-GOURET Minime, qualifié en équipe de ligue sur 2000m 

7 représentants aux championnats de France Master d’épreuves combinées : 1 médaille d’argent pour 

Monique Avril et 4 places de 4ème. 

De nombreux records sont encore tombés cette année. Ils sont visibles sur le site du club depuis la 

page accueil. 

Zoom sur le bilan d’activité  de la section hors stade 

Pierre Cheraud, présente les résultats et le fonctionnement de la section. Nicolas Gergaud, 

responsable des foulées, relance l’urgence de trouver des bénévoles pour intégrer la 

commission foulée et permettre de pérenniser cette organisation. 

Bilan financier 

Voir les documents :  

- Compte d’exploitation 2025-2026  (Excédent de 14449,78 euros qui s’explique 

notamment par l’augmentation du nombre de licencié, l’absence de demande de remise 

de certains bénévoles habituellement concernés par une remise automatique sur la 

licence, le bénéfice record des foulées. Les charges correspondent à celles qui étaient 

prévues).  

- Budget prévisionnel 2026– 2027 

Information concernant les cotisations : Pas de hausse prévue pour la saison prochaine. (Hormis 

report des éventuels augmentations des parts comité, ligue ou FFA). 

 



Election du conseil d’administration 

 

MEMBRES ACTUELS : Nicolas CLEDER (Président), Aline MOUQUET (Secrétaire),  Christophe 

DURANCE (trésorière), Pierre CHERAUD (référent hors stade), Françoise THOBIE (Référent école 

d’athlétisme), Mathilde LE BOULAIRE, David LOPES.  

MEMBRES SORTANTS : Françoise THOBIE 

MEMBRE ENTRANT : Nicolas SECHER (référent école d’athlétisme) 

 

Récompenses 

Cadre sortant : Lyonel Coquer  

Athlète : Clément Alain  

Bénévoles engagés de longue date dans la commission foulée : Hervé Guinard 

Nouveaux entraineurs diplômés : Pierre Cheraud et David Lopes 

 

 

 


